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«Как, вы не любите рыбу? 
Вы просто не умеете ее готовить!»

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
технический университет»



Астраханский
государственный технический
университет Росрыболовства
запустил новый проект
«Рыбная академия». 

На интернет-портале
объединили авторские
рецепты и советы по
приготовлению рыбы от
рестораторов и учёных.

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 
технический университет»
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Это не просто рецепты, а результаты научных
исследований и даже объекты авторского права.

РЫБНАЯ АКАДЕМИЯ
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Рыбная Академия 

Более 90 лет в АГТУ
исследовали и открывали
новые способы переработки
рыбы: знания, наработки и
технологии приготовления
доступны всем
заинтересованным
кулинарам.

fish.astu.org



Секреты приготовления
рыбных пельменей

Как правильно
разделывать рыбу

Секреты разморозки
рыбы

Фарш из рыбы: какое
сырье выбрать

РЫБНАЯ АКАДЕМИЯ

В разделе «Рыбная академия»
собраны советы от
профессионалов: как
правильно чистить и
разделывать разную рыбу,
как разморозить, сохранив
пищевую ценность и
товарный вид продукта, какое
сырьё выбрать для фарша и
как приготовить блюда по
оригинальным рецептам.

http://fish.astu.org/page31317738.html
http://fish.astu.org/page31316450.html
http://fish.astu.org/page31316450.html
http://fish.astu.org/page31336747.html
http://fish.astu.org/page31338240.html
http://fish.astu.org/page31317738.html
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Рецепты 

Голубцы из толстолобика и карпа
Рулет из толстолобика с яйцом,
сельдереем и укропом
Рулет из толстолобика с яйцом и
морковью
Рулет из толстолобика с грибами и
яйцом
Нежный паштет из мяса судака
Засолка щучьей икры
Осетр для праздничного стола
Сазан волжско-каспийский, жаренный
с картофелем
Минтай тушёный
Солянка рыбная из горбуши в духовом
шкафу
Солянка рыбная из скумбрии
Лещ волжско-каспийский, 

Паштет из сельди и семги
    запечённый в фольге

http://fish.astu.org/page35877675.html
http://fish.astu.org/page35877675.html
http://fish.astu.org/page35743608.html
http://fish.astu.org/page35743939.html
http://fish.astu.org/page35744108.html
https://astu.org/Content/Article/30682
http://fish.astu.org/page31340046.html
http://fish.astu.org/page31338900.html
http://fish.astu.org/page31340304.html
http://fish.astu.org/page31345668.html
http://fish.astu.org/page31347136.html
http://fish.astu.org/page31347434.html
http://fish.astu.org/page31347625.html
http://fish.astu.org/page31347625.html
http://fish.astu.org/page31407905.html
http://fish.astu.org/page31347625.html


Разделы сайта пополняются
полезной информацией,
тематическими новостями,
информацией о
разработках. 

Здесь же размещены
патенты и новости об
открытиях

12

Рыбная академия 

fish.astu.org



По вопросам сотрудничества: 
Пресс-центр АГТУ
89171849280
media-astu@mail.ru

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный
технический университет»

ПОСЕТИТЬ 
РЫБНУЮ АКАДЕМИЮ 

fish.astu.org


