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3 млрд
сообщений в месяц



Рыба vs мясо: борьба за тарелку
Что пользовательские разговоры говорят о реальном выборе

× 1,4
чаще

Упоминания в контексте покупки, выбора, приготовления и предпочтений. Система мониторинга и аналитики соцмедиа и СМИ Brand Analytics 1 сентября 2025 — 1 сентября 2026

М Я С О  /  П Т И Ц А

5,3 млн
сообщений

Сентябрь 2025 — Сентябрь 2026

Р Ы Б А  /  М О Р Е П Р О Д У К Т Ы

3,8 млн
сообщений



От масштаба — к живому голосу потребителя

*Признан экстремистской организацией и запрещен на территории РФ

Лето 2026, UGC

5 424
пользовательских сообщений (UGC)

о рыбе/морепродуктах и мясе/птице — покупка, 
выбор, приготовление, предпочтения

Г О Л О С  П О Т Р Е Б И Т Е Л Я

Г Д Е  З В У Ч И Т  Г О Л О С  П О Т Р Е Б И Т Е Л Я

VK

33%

Telegram

19%

OK

14%

YouTube

7%

Dzen

5%

Instagram*

4%

+ другие



Цена ограничивает покупку — но не всегда убивает желание

Доля сообщений рыбного/мясного аналитического подкорпуса, где цена выступает явным барьером.. Не доля потребителей.
Распространённость подавленного спроса отдельно не измерялась.

Ценовой барьер

Р Ы Б А

37%
М Я С О

26%
цена — явный барьер выбора

Покупка не происходит, хотя желание остаётся

цена — явный барьер выбора

Сигнал подавленного спроса
Хочу, но не могу купить« «



Что мешает рыбе дойти до тарелки

Multi-label: категории могут пересекаться, не 100%

Факторы потери выбора

Цена
37%

дорого · не могу купить · перестал брать

Доверие к продукту
21%

свежесть · происхождение · паразиты · аквакультура · качество

Подготовка дома
11%

кости · чистка · разделка · запах

Домашний контекст
4%

дети · партнёр · готовить отдельно
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Б А Р Ь Е Р  →  П Р О Д У К Т О В Ы Й  О Т В Е Т

Подготовка дома

кости · чистка · разделка · запах

→
Формат продукта  •  5%

без костей · очищенная · потрошёная · готовая к приготовлению



Когда привычный вариант не подходит — что дальше?

Качественные паттерны; частота стратегий количественно не сравнивалась.

Замещение

М Я С О  /  П Т И Ц А

дорогая говядина / привычный вариант

другое мясо / птица

более доступный формат

Внутренняя замена

Р Ы Б А  /  М О Р Е П Р О Д У К Т Ы

дорого / сложно / не доверяю

?
хочу, но не могу

Насколько понятен следующий выбор внутри рыбной категории?
Барьер одного продукта не должен становиться потерей категории

не беру уход в более дешевую еду



Чтобы есть больше рыбы, человеку должно быть легче её выбрать

Для отрасли

Маркетинг здесь работает не только на спрос, но и на снятие трения на пути к покупке

Рост потребления – это не только вопрос цены, но и вопрос понятного, удобного и доверительного выбора

ПОМОГАТЬ
СЛЕДУЮЩЕМУ ВЫБОРУ

что взять · чем заменить · 
для какого повода · в каком 
бюджете

Где: Ecom, рецептурный 
контент, HoReCa, навигация 
в категории

ПОСТОЯННО СЛУШАТЬ 
ОБРАТНУЮ СВЯЗЬ

какие новые барьеры
и сценарии появляются
у потребителя

Где: UGC отзывы, соцмедиа, 
клиентский сервис

УПРОЩАТЬ
ПРОДУКТ

кости · чистка · разделка · 
готовность к приготовлению

Где: формат продукта, 
упаковка, полка

СНИМАТЬ
ВОЗРАЖЕНИЯ

цена · свежесть · 
происхождение · 
безопасность

Где: коммуникация, 
упаковка, Ecom, PR, GR



boroda@brandanalytics.ru

8 (925) 507-84-93

В UGC уже есть ответы 
на вопросы, которые бизнес 
ещё не успел задать
Brand Analytics позволяет системно слушать 
вашего конечного потребителя без опроса
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